
Week: 51

Menu van 15/12 tot en met 21/12/2025

soepen (3,13)

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG

SOEP seldersoep kaassoep courgettesoep broccolisoep kervelsoep bouillon broccolisoep

vogelnestje(7,11) kebab (3,4,11,5,13) kippenroulade kalkoenmedaillon fish-stick (8,11) chipolata brochette

provençale saus looksaus (5,7) verse tartaar(5,7) jagersaus(3,4,11)

HOOFD-

SCHOTEL courgette iceberg, witte snijbonen (3) regenboog- andijvie (3) spruiten (3)

kool en mais wortelen (3)

groentenrijst (13) frieten aardappelen aardappelen spinaziepuree(3) aardappelen aardappelen

DESSERT mandarijntje yoghurt (3) snoep(3,4,11,14) peer appel kiwi Gebak (3,7,11)

CALORIE- idem idem idem idem visfilet

ARM

Zonnelied idem idem idem idem  idem

HALLAL idem H idem H idem H idem H idem

WIJLAND aardappelen idem H idem aardappelen natuurvis
maag-en 

darmsparen courgette,wortel witloof idem geen ajuin idem  

Allergenen

1. noten 6. lupine 11.gluten

2.aardnoten 7. eieren 12. sesamzaad

3.melk 8.Vis 13. selder

4.soja 9.schaaldieren 14.sulfiet

5. mosterd 10. weekdieren
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Vragen, suggesties of opmerkingen



Week: 51

Suggesties en opmerkingen

Bezorg dit blad terug aan de keuken wanneer u een suggestie wil overmaken of een opmerking geven over een bepaalde maaltijd.

Geef de datum, het type menu en de aard van uw mededeling:

Opmerking 1 het betreft een: Naam:

Leefgroep:

Dagschotel van: Klacht Datum:

Dieetschotel van: Suggestie Ontvangsdatum keuken:

't Wijland Opmerking Telefoon:

Formuleer hier:

Opmerking 2 het betreft een: Contactgegevens:

Telefoon: 053/64 66 66

Dagschotel van: Klacht Fax: 053/64 66 44

Dieetschotel van: Suggestie E-mail: glennie.quinteyn@mpc-sintfranciscus.be

't Wijland Opmerking

Formuleer hier:
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