partner in groei

SOEP

HOOFD-
SCHOTEL

DESSERT

CALORIE-
ARM

Zonnelied
HALLAL
WIJLAND
maag-en
darmsparend

Week: 29

Menu van 17/07 tot en met 23/07/2023

VAKANTIE
soepen (7,11,13) nationale feestdag
MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG
aardappelsoep | tomatensoep venkelsoep | champignonssoep | aspergesoep bouillon courgettesoep
spaghetti (11) kaasburger koude schotel loempia stoofvlees worstjes boerenbrochette
(3,11) perzik en zoetzure saus stroganoff
tonijn
erwten en rauwkost gewokte groenten witloofsla bonen in festive
wortelen tomatensaus mix
aardappelen aardappelen mekongrijst frieten aardappelen | gebakken aard.
(14,) (14)
nectarine yoghurt aardbeien taartje appel dagdessert gebakje
idem idem idem idem idem
idem peer idem idem idem
idem H idem H idem H idem H idem
aardappelen idem idem appelmoes idem
: nder . :
idem geen erwten andere idem idem
groenten
Allergenen
1. noten 6. lupine 11.gluten
2.aardnoten 7. eieren 12. sesamzaad
3.melk 8.Vis 13. selder
4.,s0ja 9.schaaldieren 14.sulfiet

5.mosterd

10. weekdieren




