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De Schering

Leefgroep De Schering biedt residentiéle opvang aan 8 jongeren tussen 12 en 21jaar oud met
een licht tot matige verstandelijke beperking voor wie de zoektocht naar een gepast
begeleidingsaanbod bijzonder problematisch verloopt. Naast de verstandelijke beperking
kampen deze jongeren met ernstige gedrags- en emotionele stoornissen.

De Schering is voor velen een plek om stabiliteit op te bouwen: tijd en ruimte krijgen om op
adem te komen,samen zoeken naar een evenwichtige invulling van de dagen, om vervolgens,
wanneer de tijd rijp is, achteruit en vooruit te blikken. Omwille van de complexe problematiek
wordt in eerste instantie de nadruk op dosering van rust en activiteit gelegd. Naast
groepsmomenten worden ook steeds individuele momenten voorzien (vb. via gebruik van
studio’s en activiteiten). Elke bewoner krijgt een individueel dagschema, afgestemd op
zijn/haar noden. Er wordt gezocht naar een gepast dagbestedingsaanbod, waarvan school
een onderdeel kan zijn.

In leefgroep De Schering beschouwen we het als een vitdaging om aandacht te hebben voor
de particulariteit van elke jongere. We proberen een vraaggestuurde werking af te stemmen
op ons aanbod. We zoeken naar mogelijkheden hoe jongeren binnen onze voorziening,
ondanks alle moeilijkheden en beperkingen die ze ervaren, toch keuzes kunnen maken, hun
talenten kunnen vinden en verantwoordelijikheden kunnen opnemen. We stellen ons op als
ondersteunende partner in de zorg voor de jongere en zijn context.

Om opgenomen te kunnen worden in De Schering gaan we ervan uit dat er ten minste één
opname in het verleden is gebeurd in een psychiatrisch ziekenhuis of observatie- en
behandelingscentrum. We wensen te beschikken over voldoende informatie op zowel
diagnostisch, medisch, psychologisch als sociaal viak om met de jongere en zijn context aan de
slag te gaan.
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